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       Note  esplicative sullõintero programma con dettagli 

 

Sabato  10 ottobre 
alle ore 20,00 presso il Palazzo Rosso di Cengio( g.c). 

Cena a tema 
Riprendiamoci la vita,la terra,la luna e lôabbondanza 

 presentata dal Team dello chef   Fausto Scola 
La cena è a prenotazione sino al completamento della sala. 

Le prenotazioni sono accettate fino a Giovedì 8 ottobre chiamando i numeri: 

Gianpietro    cell. 347 5946213           Gianni      cell. 338 5887041 

Menù  

Dopo le bollicine di benvenutoé 
Flan di Zucca di Rocchetta con  toma di pecora Brigasca seta di rapa di Caprauna  

Crescione dellõ orto, passata di tuorlo sodo e tonno naturale  

con tartufo nero scorzone  

Risotto di Zucca di Rocchetta  mantecato al pesto giallo dei suoi fiori  

Ravioli caserecci con ragù bianco di aromi e coniglio di Carmagnola     

Cosciotto di vitello in forno a legna trifolata di porcini  

con passata di Zucca di Rocchetta   

Formaggi che passione . . . . a buffet  

                        Bavarese di castagne di Calizzano, crema al chinotto di Savona  

Croccante di semi di zucca  

II ll llyy    CCaaff ff èè  

Digestivo d õ  

Vini della selezione Cantina Sergio Grimaldi 
quota partecipazione 35.ú soci slow food -39.ú non soci 

Il tema della nostra cena è: 
çRiprendiamoci la vita, la Terra, la Luna, lôAbbondanzaè. 

la «vita»  troppo breve per mangiare male͔ 

«Terra» vuole essere lôinvito a proseguire nel solco tracciato dalle due edizioni di Terra Madre e 

dallôincontro con le Comunit¨ del cibo. Vuol dire un ritorno alla Terra,La «Luna» rappresenta la 

nostra attitudine allôutopia, al pensare in grande e in positivo.«lôAbbondanzaè il sistema-mondo, o 

chi lo comanda, ha fatto dellôabbondanza un cosa da guardare ormai con sospetto: la ricchezza, il 

troppo (cui consegue lo spreco), il prendere a piene mani senza interrogarsi su ciò che rimane alla 

Terra e agli altri o non si rigenera più 

piatti preparati con prodotti di 5 Presidi Slow Food 
 

Lo chef Fausto Scola, titolare dellôomonimo Albergo Ristorante ñScolaò ¯ tornato alla 

trasmissioneòLa prova del cuocoò ospite di Bigazzi per la rubrica percorsi gastronomici 
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Venerdì  16 ottobre 
alle ore 21 

presso il Palazzo Comunale di Cengio 

per la rassegna dellôAssessorato alla Cultura 

"Metti una sera un libro"  

La dea bottiglia" e "figli di un bacco minore"  con "  

Storie di bevute, bevute di storie.  
 

presentazione di due libri Collana AsSaggi, SLOW FOOD editore 

con la presenza degli autori. 

 

Davide Montino 
                                                                presenta: 

Silvia Ceriani  

ŎǳǊŀǘǊƛŎŜ ŘŜƭ  ƭƛōǊƻ άhƘ ŎƻƳϥŝ ōŜƭƭŀ ƭϥǳǾŀ ŦƻƎŀǊƛƴŀΣ {ǘƻǊƛŜ Řƛ ǳƴ 
.ŀŎŎƻ ƳƛƴƻǊŜέ ŘƛǊŜǘtore della rivista "Slowfood" 

Giovanni Ruffa  
ǊŜŘŀǘǘƻǊŜ ŘŜƭƭŀ ǊƛǾƛǎǘŀ Ϧ{ƭƻǿŦƻƻŘϦΣ ŎǳǊŀǘƻǊŜ Ŝ ŀǳǘƻǊŜ ŘŜƭ  ƭƛōǊƻ ά[ŀ 

ŘŜŀ ōƻǘǘƛƎƭƛŀέΣ   
Luca Morino 

"autore in entrambi i libri" 
 cantante e autore del gruppo musicale Mau Mau. 

Nel 2003 ha pubblicato "Mistic Turistic, cibo viaggi e miraggi" per 
la Mondadori.   

Cura una rubrica su Torino Sette allegato alla Stampa. 
Alessandro Marenco 

"autore in entrambi i libri" 
 
 

             Seguirà rinfesco con  
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Sabato 17 Ottobre 
ore 20,00 

presso il Palazucca in Rocchetta Cengio 
Anteprima mostra 

 

 
 

a cura di Irma Dematteis 
 

proiezione edited by Scintilla 
 

letture documenti e lettere a cura di òdicitorió 
del Laboratorio Teatrale Terzo Millennio 

 
 
 

seguirà intrattenimento musicale con 
musica dal vivo con MAX  e C. 
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Domenica 18 Ottobre 
a Rocchetta di Cengio 

 
 
 
 

    ore 8      Ritiro, pesatura, piombatura e registrazione  

Zucche di Rocchetta 

apertura della via dei semi adottatié 

dagli allunni delle scuole elementari di Cengio e Millesimo 
ore 9                   Mercato della qualità in collaborazione con  

lôAccademia Aleramica 

          ore 10                                 

INNAUGURAZIONE 

Mostra fotografica 

ñGente di Rocchetta e dintorniò 
Seguirà rinfreso 

 

        ore 11               Report sul progetto òadotto un semeó 

       immagini e diari degli alunni 

 
 

dalle 12   degustazione ñ Tortelli di zuccaò ñVellutata di zuccaò ñPeperonataò    e 

altri prodotti tipici  della cucina di strada c/o Palazucca 
 

 

 

dalle ore 15     Concerto   di musica occitana e di folklore con 

Les Fuines. 
 

 




